
高町自治会 9 月度防災訓練 
 

１．目的 

 災害発生時に備えて、食べる（炊出し）・消す（可搬ポンプの 
操作・助かる（備蓄品）の操作等を参加者全員が体験する 

 

２．実施内容 

  0).  貯水用プール設置 ⇒ 中消防署による貯水 

  1）．防災倉庫の収納物確認⇒ 備蓄品を確認 

  2）．避難所の設営訓練 ⇒ テントの設営 

  3）．炊出し訓練    ⇒ 防災食レシピの習得と実施 

  4）．初期消火訓練   ⇒ 可搬ポンプの作動及び放水 

 

３．手順と役割分担 
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